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Zelda 

Pays :  
Province  
Autres appellations : Mixer 
Musique : Zelda ou jig à 32 mesures 
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Cette danse est un mixer. Elle se danse à deux couples. 
Toute la danse se fait en pas marchés 
Au départ les deux couples sont face à face. Le garçon a sa partenaire à sa droite. 

 
 

 
 
Danse 
 
Les quatre danseurs font une ronde dans le sens des aiguilles d'une montre en huit pas, puis dans 
l'autre sens en huit pas.  
Les quatre danseurs se donnent tous la main droite et font un moulin dans le sens des aiguilles d'une 
montre en huit pas, puis ils se donnent tous la main gauche et font un moulin dans l'autre sens en huit 
pas.  
Les danseurs font un dos à dos en huit pas avec le contre partenaire, danseur qui est en face de lui. 
Pour cela les deux danseurs, partenaire et contre partenaire, se croisent épaule droite contre épaule 
droite, ils passent ensuite dans le dos l’un de l’autre sans se retourner puis reviennent à leur place en se 
croisant épaule gauche contre  épaule gauche et en reculant. 
De la même façon, les danseurs font un dos à dos en huit pas avec le partenaire, danseur qui est à coté 
d’eux. 
Les danseurs font un swing avec leur partenaire en se déplaçant dans la salle pour chercher un autre 
couple avec qui recommencer la danse.  
 
Variante 
 
Les danseurs font, d’abord, un dos à dos en huit pas avec le partenaire et ensuite avec le contre 
partenaire. Le swing se fait alors avec le contre partenaire qui devient donc le partenaire quand on 
recommence la danse avec un nouveau couple. 


